
 EDxTM®

Energetic Diagnostic 
& Treatment Methods®

(Dr. Fred Gallo)

Ausbildung Level 1
2. - 3. Februar 2018

Ausbildung Level 2
27. - 28. April 2018

Peter Hild
  Dipl. Psych, Dipl. Päd.

  Psych. Psychotherapeut
Kinder-und Jugendlichenpsychotherapeut

Das Lösen von traumatischen Fixierungen 
und von tiefliegenden Selbstsabotagemustern 
ist ein Schlüssel zu körperlicher und seelischer 
Gesundheit

Literaturempfehlung:
Dr. Fred Gallo:  Gelöst – entlastet – befreit –   
 Klopfakupunktur
 bei emotionalem Stress
Dr. Fred Gallo: Handbuch der Energetischen   
 Psychotherapie
Roger Callahan: Leben ohne Phobie
Roger Callahan:  Den Spuk beenden – 
 Klopfakupunktur bei 
 posttraumatischem Stress

Peter Hild
Diplom-Psychologe, Diplom-Pädagoge, 
Psychologischer Psychotherapeut, Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapeut, langjährige
Leitung einer kommunalen Erziehungsberatungs-
stelle, private psychotherapeutische Praxis, 
Ausbildungen in Verhaltens- und Gesprächstherapie, 
Atemlehrer (Intuitives Atmen), Weiterbildungen in 
Familientherapie, Bio-Energetik, Familien-Stellen, 
System-Stellen,  Energetischer Psychologie EDxTM® 
(zertif. Ausbilder Level I + II), Organisationsberatung
langjährige Tätigkeit in Beratung, Therapie und 
Supervision. 
66 Jahre, verheiratet, 4 Kinder.

Kontakt: 
Psychotherapeutische Praxis
Peter Hild
Siemensstraße 33
72555 Metzingen
07123 – 920 991 Tel / AB
peterhild@t-online.de
www.peter-hild-psychotherapie.de 

weitere Infos unter:
www.peter-hild-psychotherapie.de
www.energypsych.com©
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Ausbildungsleitung

Peter Hild, Dipl.Psych., Dipl.Päd., 
Psych. Psychotherapeut,
Kinder-und  Jugendlichen-Psychotherapeut, 
EDxTM® zertif. Ausbilder  für Level 1 + 2

Ausbildungsort

72555 Metzingen
Haus Matizzo
Christophstr. 20

Seminargebühr 

495,00 € Level 1 + 2 zusammen 
inklusiv Manual 
inklusiv 1 Termin Supervision 

Anmeldung an

Peter Hild
Siemensstr. 33
72555 Metzingen  
Telefon / AB 07123 - 920 991
E-Mail: peterhild@t-online.de
www.peter-hild-psychotherapie.de

Bei Bedarf wird die Ausbildung bei der 
Psychotherapeutenkammer angemeldet. 

»Die Konzepte der ›Energy Psychology®‹ können 
als ein revolutionierendes neues Paradigma in 
der Psychotherapie bezeichnet werden.«  
Gunther Schmidt
   

Energetische Psychotherapie 

Energetische Psychotherapie (EDxTM®) ist ein inno-
vativer, hochwirksamer Ansatz zur Diagnose und 
Behandlung von psychischen Problemen. Methoden 
aus Kinesiologie, Meridianpsychologie, NLP, EMDR 
und Hypnotherapie werden in effektivster Weise 
kombiniert. Er hat sich innerhalb kürzester Zeit in 
vielen Fällen bewährt  bei der Behandlung von 
Ängsten, Panikattacken, Phobien, psycho-trauma-
tischen Erfahrungen (PTBS), Depressionen und 
Süchten, bei einer Vielzahl von Schmerzproblemen 
sowie beim Sport zur Leistungssteigerung.

Inhalte der EDxTM®   
Basis-Ausbildung

• Grundlagen der Energetischen Psychologie
• Diagnostik mit manuellem Muskeltest
• Diagnostik bei Switching, Umkehrungen,  
 Überenergie
• Hemisphärendominanztest
• Spezifische Korrekturen
• Meridiane und Emotionen
• Alarm- und Behandlungspunkte
• NAEM
• Ein-Punkt-Balance
• Erweiterte Ein-Punkt-Balance
• Mehrpunkt-Balance

• Erweiterte Mehrpunkt-Balance
• Ergebnisprojektion und -fixierung
• Kernüberzeugungen
• HELP

Termine

Seminar Level 1 
2. –3. Februar 2018
Freitag 15:00 – 21:00 Uhr 
Samstag 10:00 – 18:00 Uhr 

Seminar Level 2 
27. –28. April 2018   
Freitag 15:00 – 21:00 Uhr 
Samstag 10:00 – 18:00 Uhr 

Kollegiale Supervision       
2 x 3 Stunden empfohlen

Supervision nach Vereinbarung 

Termine für weitere Seminare und Supervision  
erfahren Sie auf Anfrage

Die Ausbildung eines Teams oder 
einer Gruppe vor Ort ist möglich. 
Details dazu auf Anfrage.
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